< OBJECTIF : étre capable de diriger le projet sportif d’'une équipe sur une saison, avec pour base une planification et
une programmation technico-tactique, adapté a un public sénior (jusqu’en NF2 et NM3).

S PUBLIC VISE
%+ Personnes souhaitant entrainer une équipe de jeune ou seniors au niveaurégional (hors PNM et
PNF).
4+ Personnes souhaitant se professionnaliser ou obtenir une activité professionnelle accessoire
apres I'obtention complete du CQP.
4 Personnes souhaitant obtenir DEJEPS et DESJEPS dans un projet futur.
4+ Stagiaires BPJEPS spécialité Basketball.

2 VOLUME HORAIRE :
- P2 :45 heures, réparties sur 2 stages de 3 jours

- P3 : 3 espaces/temps de formation
Formation Ouverte A Distance (FOAD) : 35 heures sur une plateforme internet de I'INFBB
Stages en Présentiel (2 fois 1 jour) : partage d’expérience, appropriation des contenus FOAD et suivi
du projet a rendre en fin de saison
o Alternance : 105 heures de pratique en structure accompagnée d’un tuteur

S CONDITIONS D’INSCRIPTION :
- Uniguement pour les candidats titulaires du P1 attesté par la FFBB ; les candidats titulaires seulement de I'EJ

devront passer en jury national CQP pour le faire valider P1.
- Possibilité de s’inscrire pour le P2 et le P3 sur la méme année ou de I’étaler sur 2 années

> PIECES A FOURNIR OBLIGATOIREMENT LORS DE L'INSCRIPTION VIA LE LIEN :
- Photocopie de I'attestation de validation du présentiel 1, fourni par la FFBB

< CALENDRIER :
- P2
Module 1 : du vendredi 26 au dimanche 28 novembre 2021
Module 2 : du vendredi 18 au dimanche 20 décembre 2021

2 modules FOAD a réaliser librement entre septembre 2021 et fin mai 2022

M 1 : le dimanche 11 ou 12 décembre 2021 (date a définir)

M 2 : le dimanche 27 février 2022

105 heures d’alternance en structure a réaliser sous la responsabilité d’un tuteur entre septembre
2021 et fin mai 2022 au plus tard

- Evaluations :

O O O O

o Epreuves « Environnement — Réglementation » et « Vidéo » : a définir

o Epreuve « Pédagogique » : une date au choix des candidats pour sur un entrainement en club, a
partir de mars et avant le 31 mai 2022 (date limite).

o Pour le P3 les candidats ont un projet écrit a fournir avant le 31 mai 2022 (date limite)
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< LIEUX DE LA FORMATION :
P2 : CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE a HOULGATE (14510)
P3: Novembre 2021 : HEROUVILLE SAINT CLAIR (14200) / Décembre 2021 : LE HAVRE ( 76600)

> COUT DE LA FORMATION :
Présentiel 2 ou Présentiel 3 :

Frais pédagogiques : 300,00 euros

Frais annexes (hébergement, restauration) : frais réels
Présentiels2 et 3 :

Frais pédagogiques : 600,00 euros

Frais annexes (hébergement, restauration) : frais réels

2 EQUIVALENCE / ALLEGEMENT DE LA FORMATION Lien vers le formulaire d’inscription

Une équivalence de niveau ou un allégement de la formation peuvent étre proposés en fonction du profil du
candidat (voir document en fin du présent catalogue). Si vous pensez étre dans ce cas particulier, n’hésitez pas a
nous contacter par mail : ifbb@normandiebasketball.fr

> REFERENTIELS DE LA FORMATION :

Le présentiel 2 est composé de 3 unités capitalisables :
UC 1 : Formation et encadrement
+ Epreuve pédagogique
Concevoir et Mettre en place des séances d’entrainement en sécurité et les faire évoluer.
Observer avec efficacité et corriger les comportements des joueurs
Développer chez les joueurs les fondamentaux individuels et pré-collectifs, offensifs et défensifs, dans des
organisations pré-collectives ou collectives, et a intensité variable.
Mettre en valeur la cohérence des choix tactiques et techniques de son projet de jeu.
#+ Pratique sportive (incluse avec I'Epreuve Pédagogique) :
Mobiliser ses connaissances en vue de maitriser la démonstration et I'explication des fondamentaux
individuels et pré-collectifs dans le jeu.
+ Epreuve vidéo :
Mobiliser ses connaissances pour observer le jeu
Analyser le jeu d’une équipe et les statistiques d’une rencontre

UC2 : Environnement socio-économique de la pratique

Epreuve E-Learning

Mobiliser ses connaissances afin de maitriser I'aspect légal du métier d’entraineur dans toutes ses dimensions.
Assurer la sécurité des Pratiquants

Mobiliser ses connaissances afin de maitriser I'environnement socio-économique de la pratique

Mobiliser ses connaissances afin de maitriser I'environnement médiatique de la pratique

UC3 : Réglementation

Epreuve E-Learning

Mobiliser ses connaissances afin de savoir utiliser les réglements (code de jeu et réglements généraux) liés a la
pratique

Mobiliser ses connaissances afin de savoir utiliser les structures et les réglements administratifs liés a la pratique
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REFERENTIEL DE COMPETENCES
PRESENTIEL 2 DU CQP.TSBB
. VOLUME
Fiches Etre capable de HORAIRE
PROCEDESD’ENTRAINEMENT
A1 Concevoir une programmation adaptée 1h00 2h00
'E A2 | Organiser la saison sportive en fonction d’objectifs définis 1h00
L ADRESSE
E B1 Maitriser 'adresse par poste de jeu 5h00 5h00
<Dt JEU a EFFECTIF REDUIT
‘2’ Cc1 Développer les fondamentaux pré-collectifs du jeu a 2 5h00 9h00
E C2 | Développer les fondamentaux pré-collectifs du jeu a 3 4h00
[T JEUS5 X5
5 % D1 Organiser collectivement le jeu rapide 4h00 12h00
== D2 | Organiser des structures d’attaque 4h00
< D3 | Organiser des structures de défense 4h00
E DEVELOPPEMENT PHYSIQUE
8 E1 Connaitre les contraintes physiques de I'activité 1h00 2h00
- E2 | Organiser un circuit training (sollicitation de la force) 1h00
W OBSERVATION / EVALUATION
S F1 Analyser un match 2h30 5h00
[ F2 | Exploiter I'outil vidéo 2h30
2 COMMUNICATION
G1 Prendre en compte les aspects psychologiques de I'entrainement et de la 1h30
compétition 1h30
B ACCUEILLIR/ ORGANISER
o H1 Accueillir les officiels et I'équipe adverse 0h30 1h30
8 H2 Intégrer un joueur de grande taille dans un projet technico-tactique1h00
~ 2 SECURITE / RESPONSABILITE
Ow " Maitriser la dimension légale de la responsabilité de I'entraineur 1h00 2h00
> = 12 Prendre en compte la dimension diététique de la performance 1h00
E MILIEU ENVIRONNANT
(&) J1 Prendre en compte la dimension médiatique du basket 1h00 1h30
< J2 Connaitre des publics particuliers : Basket handicapé en fauteuil 0h30
0w REGLEMENTATION / ADMINISTRATION
o 'EJ E ﬁ; Connaitre I'historique et I'évolution du Basket-Ball dans le monde 1h00
Oo>d Connaitre le fonctionnement fédéral 0h30 3h30
= '5 8 K3 | Utiliser les réglements généraux de la FFBB 1h00
< | Kb Maitriser le statut fédéral de I'entraineur 1h00
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Certification 1 : E-learning et tutorat en structure (105h)

Aspect réglementaire du dipldme et Connaissance du code de jeu

Fiche pratique sécurité et tutorat en structure : validation des compétences autour de la pratique en sécurité et sur
les requis du métier par le tuteur.

Certification 2 : Mémoire a produire et a rendre sur le théme choisi :

La préparation physique, sous forme d’un mémoire de 13 a 15 pages

Ou:

La vidéo, un mémoire de 4 a 5 pages maximum accompagné d’un montage de séquences vidéo d’unedurée comprise
entre 2 et 3 minutes,

Ou:

L’environnement professionnel, sous forme d’'un mémoire de 13 a 15 pages

Le theme est choisi par le candidat, aprés validation du responsable pédagogique de I'organisme de formation,
habilité par la FFBB.

REFERENTIEL DE COMPETENCES
PRESENTIEL 3DU CQP.TSBB

Fiches Etre capable de

VOLUME
HORAIRE

4h FOAD
5h Présence

DEVELOPPEMENT PHYSIQUE

M1 e Analyserlejeu

M2 e Connaitre les contenus de Préparation Physique 4h FOAD
e Organisation de la Préparation Physique 5h Présence
OBSERVATION / EVALUATION

M1 4h FOAD

Tout savoir du film jusqu'au montage

e Choisir sa caméra

De savoir comment créer un film sur une rencontre de basket
D’utiliser la compression vidéo et audio

Débuter le montage avec Windows Movie Maker

Faire les premiers pas avec Windows Movie Maker

Faire un montage avec iMovie

Importer une vidéo analogique a partir d'une caméra numerique 4h FOAD

5h Présence

5h Présence

M2 Le séquencage vidéo au service de I’observation
o Ultiliser le logiciel « longomatch »

M1 ARBITRAGE/ CODE DE JEU

ACTIVITES FORMATION ET ENCADREMENT

M2 o 12 ateliers pour apprendre le basket et ses régles Al
COMMUNICATION 4h FOAD
o Connaitre et animer son réseau professionnel 5h Présence
m; e Prendre la parole en public

e Savoir organiser et conduire efficacement une réunion 4h FOAD

e Savoir se positionner et réagir au cours d’'une réunion 5h Présence
0 SECURITE / RESPONSABILITE/Le CQP et la loi
=] M1 o De connaitre le cadre de I'activité CQP
> 8 M2 e De connaitre les regles de fonctionnement des agents sportifs 6h FOAD
5 2 e De connaitre le réglement des paris sportifs
<

> RAPPEL ACCESSIBILITE HANDICAP : Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap sous
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certaines conditions. Pour en savoir plus, contactez notre référent Handicap au 02.31.46.91.02

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : LUNDI 8 NOVEMBRE 2021

LIEN D’INSCRIPTION CQPTSBB — P2 et/ouP3

AN Le CQPTSBB n’est obtenu gu’apreés validation du jury national (branche professionnelle et FFBB)
duP1+P2+P3
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