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Qu'est-ce qu'est le Récap ?
C'est un regroupement bref des événements qui se sont déroulés le mois
passé mais également une annonce des événements a venir.

Dans le cadre de leur service civique, 23 volontaires
ont assisté a la formation civique et citoyenne le 13
et 14 avril 2023.

Cette formation permet de sensibiliser les
volontaires aux enjeux de la citoyenneté a travers un

volet théorique et un volet pratique...
e

BF JEUNES (14) BASKET SANTE

Le Basket Club Epouville-Manéglise propose

' désormais le label basket santé. A cette
‘ occasion, un stage basket santé a eu lieu le

‘, mardi 18 avril
BREVET FEDERAL
JEUNES
Une formation les 3-4-17 et 18 juin du
BREVET FEDERAL JEUNES est mise en place
sur le territoire d’ORBEC.
Cette formation sera encadrée par Monsieur

Mario PRATA et concerne les entraineurs des
équipes départementales.

Durant deux jours, les stagiaires BP JEPS
étaient en immersion au stage de I'US La
GCalerie (50). Ces deux jours, leur ont permis
d'alterner entre la mise en place de situations
aupres de public et des interventions
pédagogiques avec Maxime RAVERT.

FORMATION ARBITRAGE

Le mercredi 19 avril a eu lieu la formation arbitrage a
Pavilly. Différents clubs ont pu venir découvrir ou
apprendre l'arbitrage a travers des jeux, des exercices,
des conseils, des rappels au violations du sport...
Suivi par un moment d'échange pour répondre aux
interrogations de chacun.




COUPE DE FRANCE

Le vendredi 21 avril, les Ifoises et les Nigoises se disputaient le
trophée de la coupe de France tant convoité.

C'est a Bercy qu’elles avaient rendez-vous pour cette finale.
Malgré leur persévérance, le CB Ifs s'incline face a Nice avec 75
contre 79.

Nous félicitons Morgan DEBROSSE, pour avoir accompagné et
entrainé les filles jusqu’a ce match, mais également les joueuses
qui, bien que décgues par cette défaite, ont fait preuve de ténacité.

Apreés avoir fini vainqueurs de finale régionale, le dimanche 26
mars, Apolline LEPLAT, Alyson BOKRA, Noa LEMENUEL et Liham
ELEKA, se sont qualifiés, le 21 et 22 avril, pour la finale
nationale a Paris.

A l'issue de cette finale et pour la premiére fois en Normandie,

ce sont deux joueurs normands, Apolline LEPLAT (ALA Le Havre ,__%f.,!.f.ﬁg .
Basket) et Liham ELEKA (Caen Basket Calvados), qui se ¢
retrouvent a la premiere place du podium. Grace a cette
victoire, Apolline et Liham, auront le privilege de voyager aux
Etats-Unis et assister & un match de la NBA.

Félicitations a nos Normands.

ACTION ARBITRAGE

3 arbitres Normands, Ema BOURGAULT, Hugo LEPRETRE et Wassim
MABROUK, ont accompagné les sélections U15 au Tournoi Inter-Pole de
Lille les 21 - 22 - 23 avril 2023,

Ce stage était la sélection pour accéder aux stages de la filiere de la
FFBB et Wassim MABROUK a été retenu.

Félicitions a eux 3 pour leur belle représentation de la Normandie.

10/05 : Cléture des inscriptions a la formation BPJEPS
Du 15/05 au 16/05 : Certification UC1 - 2 pour les BPJEPS
11/05 : 3X3 entreprise au Moho de Caen

Du 10/05 au 12/05 : Tournoi Inter Zones U13 a Voiron.

Clément BELIN, arbitre, va accompagner la délégation Normande

Informations et documents, disponible sur le site internet de la Ligue
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