
J O U R N É E S  P O R T E S  O U V E R T E S  

LE RÉCAP

Le samedi 4 mars a eu lieu la formation

microbasket à Fécamp de 9h à 18h.

 8 stagiaires étaient présents durant la journée

qui s’est déroulée en deux parties :

▸ 1ère partie le matin avec la théorie

▸ 2ème partie l ’après-midi avec de la pratique.

M A R S  2 0 2 3  •  N U M É R O  2   

Les jeudis 2 et 9 mars se sont déroulées les journées portes

ouvertes de la Ligue Régionale Normandie de Basketball. 

C'est près d’une quarantaine de personnes qui sont venues

assister à ces deux portes ouvertes (l 'une au siège et l 'autre  à

l'antenne de la LRNB) pour échanger et obtenir des réponses à

leurs questions.

Les événements passés

La formation BREVET FEDERAL

JEUNES  a été mise en place

sur le territoire de SEINE

MARITIME.

D e  n o m b r e u x  q u e s t i o n n e m e n t s  o n t
p u  ê t r e  é c l a i r c i s  s u r  d i v e r s  p o i n t s
c o m m e  :
-  L e  f i n a n c e m e n t
-  L e  d é r o u l e m e n t  d e  l a  f o r m a t i o n
-  L ’ a c c o m p a g n e m e n t  d e  l a  L i g u e  e t
d e s  s t r u c t u r e s
-  L a  g e s t i o n  s t r u c t u r e  -  S t a g i a i r e
 …

F O R M A T I O N  M I C R O B A S K E T

C e t t e  f o r m a t i o n  s e r a  e n c a d r é e  p a r
M o n s i e u r  C y r i l  P E R R E ,  C T F  d e  l a

L i g u e  R é g i o n a l e  N o r m a n d i e
B A S K E T B A L L  e t  c o n c e r n e  l e s

e n t r a î n e u r s  d e s  é q u i p e s
d é p a r t e m e n t a l e s .

B F  J E U N E S  ( 7 6 )

Q u ' e s t - c e  q u ' e s t  l e  R é c a p  ?  
C ' e s t  u n  r e g r o u p e m e n t  b r e f  d e s  é v é n e m e n t s  q u i  s e  s o n t  d é r o u l é s

l e  m o i s  p a s s é  m a i s  é g a l e m e n t  u n e  a n n o n c e  d e s  é v é n e m e n t s  à
v e n i r .



F L O R E N T  P I E T R U S  A U  C R J S

Les événements futurs 

0 4 / 0 4  :  A u d i t  d e  s u r v e i l l a n c e  Q u a l i o p i  

D u  0 8 / 0 4  a u  1 0 / 0 4  :  T o u r n o i  I n t e r  S e c t e u r s  à  L i l l e  

D u  1 3 / 0 4  a u  1 4 / 0 4  :  F o r m a t i o n  S e r v i c e  C i v i q u e   

D u  1 7 / 0 4  a u  1 9 / 0 4  :  C a m p  I n t e r  S e c t e u r  U 1 3  à  P e t i t  C o u r o n n e

1 7 / 0 4  :   F o r m a t i o n  A r b i t r e  C l u b  à  C a g n y  

1 8 / 0 4  :  F o r m a t i o n  A r b i t r e  C l u b  à  P a v i l l y   

D u  2 1 / 0 4  a u  2 2 / 0 4  :  F i n a l e  C h a l l e n g e  B e n j a m i n s / B e n j a m i n e s  à  P a r i s  

3 0 / 0 4  :  E x a m e n  S t a g i a i r e s  R é g i o n a u x  

F I N A L E  R É G I O N A L E  B E N J A M I N   

M a r a t h o n  s o l i d a i r e  p a r  c l a s s e ,  p a r c o u r s  d ' e n t r a i d e ,  d i v e r s
d é f i s  s p o r t i f s ,  e x p o s é s  o n t  r y t h m é s  l a  s e m a i n e .    

T o u t  a u  l o n g  d e  l a  s e m a i n e  d e  n o m b r e u x  s p o r t i f s  d e  h a u t
n i v e a u  s o n t  v e n u s ,  n o t a m m e n t  l e  j e u d i  1 6  m a r s ,  o ù  F l o r e n t

P i e t r u s ,  e x  j o u e u r  i n t e r n a t i o n n a l  d e  B a s k e t ,  a  f a i t  l ' h o n n e u r
d ' u n e  p e t i t e  v i s i t e  à  l ' e n t r a î n e m e n t  d u  P ô l e  E s p o i r s .  

  
L e s  j e u n e s  o n t  p u  é c h a n g e r  a v e c  l u i  d u r a n t  4 5  m i n u t e s ,  s u r
s o n  p a r c o u r s ,  l e s  e x i g e n c e s  d u  H a u t - N i v e a u ,  e t  a  m ê m e  f a i t

q u e l q u e s  c o n c o u r s  d e  t i r s  a v e c  l e s  j e u n e s .  

Le Collège Pasteur de Petit Couronne, établissement d'accueil des

polistes, a organisé la semaine du 13 au 17 mars, la "Semaine

Olympique et Paralympique". L'établissement labellisé "Génération

2024" par l 'Education Nationale a mis en place des animations et

activités tout au long de la semaine avec les élèves dans le cadre

de l'olympisme : Grande cérémonie d'ouverture, drapeaux, flamme

et discours olympique dans le stade le lundi 13 mars. 

À noter : 
Le samedi 17 juin aura lieu l'Assemblée Générale de la Ligue au Cosec de

Pontmarais à Tourlaville (50) à partir de 10H00

Le dimanche 26 mars a eu lieu à Argentan dans l’Orne

et à Saint-Jacques-sur-Darnétal en Seine-Maritime.
 

Les deux vainqueurs de l 'Orne et les deux vainqueurs

de la Seine-Maritime se retrouveront à Paris pour la

Finale Régionale, le 21 avril à l ’INSEP. 

Ils tenteront à travers cette finale de remporter le

voyage aux USA pour assister à un match NBA. 


