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Qu'est-ce qu'est le Récap ?
C'est un regroupement bref des événements qui se sont déroulés le mois
passé mais également une annonce des événements a venir.

MEHDI CHAOUAD

Débutant son parcours sportif au SPO Rouen, suivi par son intégration au Pdle
Espoirs de Petit Couronne, Mehdi Chaouad a démontré une discipline exemplaire.
Sous la tutelle de son coach sportif, Cyril PERRE, et bénéficiant d'une structure

d'entrainement bien organisée, il a su améliorer son jeu et progresser

rapidement. Son dévouement et sa détermination ont rapidement porté leurs
fruits, lui permettant aujourd'hui, d’'intégrer I'INSEP et a faire partie de I'équipe
de France.
Il est désormais un exemple pour tous les jeunes sportifs qui souhaitent faire
partle de I eqmpe de France

Créte, accompagne de son entralneur, Cyril. Lors de cette compétition, il a
excellé aux cotés de son équipe et a finalement triomphé en finale face a
I'Espagne avec un score de 78 contre 75. Ce succés ne fait que renforcer la

conviction de son entraineur qui déclare avec fierté : "Mehdi a rempli tous ses
objectifs et je suis trés fier de lui".
Toute la normandie lui souhaite une multitude de succés pour ses futurs

objectifs.
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Depuis le 8 juillet 2023, le Beach Basket
Tour a fait son retour pour une troisiéme A
édition consécutive.
Nous avons commencé ce Beach Basket tour g
2023 par Jullouville (50), puis Dieppe (76),
Granville (50), Barneville-Carteret (14) et
enfin Le Havre (76).
Et vous avez été plus de 270 personnes a
venir nous rejoindre sur les plages
normandes pour s'adonner a la pratique du
Beach Basket.
Merci a tous les participants, mais aussi aux
villes, qui nous accueillent cette saison.

Dates du Beach Basket en aolt :
01/08 : La Ferté-Macé
03/08 : Ouistreham
04/08 : Trouville-sur-Mer
08/08 : Luc-sur-Mer
10/08 : Barneville- Carteret
11/08 : Courseulles

27/08

Journée Annuelle de Pré-Saison (JAPS) a Douvres la Délivrande




