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ARTICLES

1- ENGAGEMENT

Reglements sportifs particuliers Championnats
de Ligue Normandie

Jeunes

Saison

2025-2026

Ul3MetF Ul5MetF Ul8MetF

Date Limite d'engagement : 4 juillet 2025

Nbre d'équipe max par association : Une seule équipe (sauf pour compléter un championnat incomplet)

Dipléme requis entraineur : se reporter au statut de I'Entraineur 2025-2026

2 - COMPOSITION (championnats)

24 équipes en Féminines et 30 équipes | 24 équipes en Féminines et 30 équipes | 24 équipes en Féminines et 30 équipes

en Masculins en Masculins en Masculins

3 - ASSOCIATIONS SPORTIVES
QUALIFIEES

Passage obligatoire par les Tournois des Qualifications Régionaux

Pour les équipes non qualifiées suites au TQR, elles pourront intégrer leurs championnats départementaux respectifs.

autorisé

autorisé : 1 équipe en CTC et/ou une équipe en nom propre

4 - MUTUALISATIONS Union
POSSIBLES ENTRE LES CTC
ASSOCIATIONS

Entente

interdit

5 - REMPLACEMENT EN ZONE
ARRIERE

PAS DE REMPLACEMENT EN ZONE ARRIERE

Les remplacements en zone arriere ne sont donc plus autorisés sauf si

une contre attaque n'est pas possible, c’est-a-dire en cas de : Faute,

Temps-Morts ou Arrét prolongé du jeu (joueur blessé, ballon dans les

tribunes...)

6 - CHRONOMETRE DE TIRS

14 SECONDES SUR LE REBOND OFFENSIF
Application de la régle FIBA en cours a toutes les divisions et toutes les catégories.......




Procédure particuliére :
¢ S'il n'y a pas de chrono des tirs ou s'il n'est pas compatible, il n'est pas utilisé
et c'est I'arbitre qui prend en compte le décompte des 14 et des 24 secondes
¢ Dans ce cas l'arbitre annonce "8" quand il reste "8 secondes" pour tirer

7 - CONSIGNES TECHNIQUES Jeu rapide U13 et U15 M et F (pas d’intervention de I'arbitre sur remise en jeu en
zone arriere sauf faute et Temps-Mort)
- Défense de Zone interdite en U13 M et U13 Fortement déconseillé en U15 F

- Le jeu d’écran est autorisé en U15 et U18. Il est fortement déconseillé en U13

8 - HORAIRES DES RENCONTRES Les horaires des rencontres de championnat sont fixées par le club recevant (Horaire a 00:00 de base sur FBI donc
dérogations obligatoires)

Aucune rencontre ne pourra avoir lieu apres la date prévue initialement au calendrier du championnat (sauf dérogation
exceptionnelle validée par la Commission Régionale 5x5)

Pour la derniére journée du championnat, AUCUN changement de date ne sera accepté sur les championnats ELITE Jeunes
(sauf dérogation exceptionnelle validée par la CR 5x5)

9 - SYSTEME DE L'EPREUVE Systeme d'épreuves en 3 phases :

Tournois de Qualification Régionaux (13-20 et 27 septembre 2025)

Phase 1 : Championnat R1 et R2 (Octobre - Décembre) + Match de barrage accession élite (organisation équipe R1)

Phase 2 : Championnat ELITE, R1 et R2 (Janvier a Mai)

En cas d'effectif insuffisant, la Commission Régionale 5x5 adaptera la formule du championnat retenu en fonction des
équipes engagées

Formule : Championnat - Poule de 6: 10 rencontres par équipes

Equipes qualifiées en Elite : Equipes qualifiées en Elite : Equipes qualifiées en Elite :
- ler - 2éme des championnats R1 - ler - 2éme des championnats R1 - ler - 2eme des championnats R1
+ vainqueur des triangulaires + vainqueur des triangulaires + vainqueur des triangulaires
PHASE 1 : Les équipes non qualifiées en Elite seront réparties dans les poules R1 et R2 (2e phase) suivant leurs classements et le
Championnats R1 et R2 (Octobre - |Horaires des rencontres TQR : 13H30 - 14H30 - 15H30 - 16H30 (Horaires modulables) - E-marque V2 obligatoire
Décembre)

Horaires des rencontres : 14h15 a 17h15 (Horaires modulables) - E-marque V2 obligatoire

Temps de jeu : 4 X 8 Minutes Temps de jeu : 4 X 10 Minutes Temps de jeu : 4 X 10 Minutes
décomptées décomptées - décomptées -




Officiels : 1 arbitre officiel par rencontre

2 arbitres officiels par rencontres

2 arbitres officiels par rencontres

PHASE 2 :
Championnat ELITE et REGION
(A partir de janvier)

Formule Elite :

Championnat - Poule de 6 : 10 rencontres par équipes

Temps de jeu : 4 X 8 Minutes
décomptées

Temps de jeu : 4 X 10 Minutes décomptées

Formule R1 et R2 : Championnat - Poule de 6

10 rencontres par équipes

Officiels : 2 arbitres par rencontre Elite - 1 seul arbitre en U13 championnat R1 et R2 - E-marque V2 obligatoire
Champion de Normandie : Vainqueurs du championnat ELITE




