
Saison 

2026-2027

U 13  F U 15  F U 18 F

24 équipes 24 équipes 24 équipes 

Union

CTC

Entente

2 -  COMPOSITION (championnats)

Passage obligatoire par les Tournois de Qualifications Régionaux

4 - MUTUALISATIONS 
POSSIBLES ENTRE LES 
ASSOCIATIONS

autorisé

autorisé : 1 équipe en CTC et/ou une équipe en nom propre

interdit

3 - ASSOCIATIONS SPORTIVES 
QUALIFIEES Pour les équipes non qualifiées suites au TQR, elles seront intégrées dans leurs championnats départementaux respectifs.

Règlements sportifs particuliers Championnats 
de Ligue Normandie
Jeunes Féminins

ARTICLES

Diplôme requis entraineur : se reporter au statut de l'Entraineur 2026-2027

Ces associations sportives devront avoir réglés leur engagement avant le début  des championnats et devront être à jour avec les 
Trésoreries de  la Ligue et  de leur département.		

1 - ENGAGEMENT EN 
CHAMPIONNAT

Nbre d'équipe max par association : Une seule équipe (sauf pour compléter à 24 équipes)

 - Le jeu d’écran est autorisé en U15 et U18. Il est fortement déconseillé en U13

    

Les horaires des rencontres de championnat sont fixées par le club recevant (Horaire à 00:00 de base sur FBI donc 
dérogations obligatoires)

5 - CONSIGNES TECHNIQUES

Jeu rapide  U13 et U15  (pas d’intervention de l’arbitre sur remise en jeu en zone 
arrière sauf faute et Temps-Mort)

 - Défense de Zone interdite  en U13 



Equipes qualifiées à l'issue de la phase 1 
(TQR)

- 1 à 6 : Elite
+ vainqueurs de la phase 3 des TQR

Equipes qualifiées à l'issue de la phase 1 
(TQR)

- 1 à 6 : Elite
+ vainqueurs phase 3 des TQR

Equipes qualifiées à l'issue de la phase 1 
(TQR)

- 1 à 6 : Elite
+ vainqueurs phase 3 des TQR

11 à 24 : R1 A et R1 B 11 à 24 : R1 A et R1 B 11 à 24 : R1 A et R1 B

 et les perdants phase 3 des TQR et les perdants phase 3 des TQR et les perdants phase 3 des TQR

Barrages phase 3 TQR : 4x8 minutes Barrages phase 3 TQR : 4x10 minutes Barrages phase 3 TQR : 4x10 minutes

Temps de jeu : 4 X 8 minutes  
décomptées   

Temps de jeu : 4 X 10 minutes 
décomptées 

Temps de jeu : 4 X 10 minutes 
décomptées 

Officiels : 2 arbitres officiel par 
rencontre Elite et 1 arbitre officiel + 1 

arbitre club en R1  

Officiels : 2 arbitres officiel par 
rencontre Elite et 1 arbitre officiel + 1 

arbitre club en R1  

Officiels : 2 arbitres officiel par 
rencontre Elite et 1 arbitre officiel + 1 

arbitre club en R1  

Pour la dernière journée du championnat, AUCUN changement de date ne sera accepté sur les championnats ELITE Jeunes 
(sauf dérogation exceptionnelle validée par la CR 5x5)

6 - HORAIRES DES RENCONTRES
Aucune rencontre ne pourra avoir lieu après la date prévue initialement au calendrier du championnat (sauf dérogation 
exceptionnelle  validée par la Commission Régionale 5x5)

7 - SYSTEME DE L'EPREUVE

Système d'épreuves : 

 Championnat Elite (poule de 8)  et R1  (2 poules 8 géographiques)

10 - CHAMPIONNATS

9 - TOUR DE QUALIFICATION 
REGIONAUX 

8 - FORMULE

Horaires des rencontres TQR : 13H30 - 14H30 - 15H30 - 16H30 - matchs 2x8 minutes (horaires modulables)                                                         
E-marque V2 obligatoire

 Tournois de Qualification Régionaux (12 septembre au 10 octobre 2026) - cf. règlement des TQR

Horaires des rencontres : 14h15 à 17h15 (horaires modulables) - E-marque V2 obligatoire

En cas d'effectif insuffisant, la Commission Régionale 5x5 adaptera la formule du championnat retenu en fonction des 
équipes engagées

Formule : Championnat   -   Poule de 8 :  14 rencontres par équipes

11 - PHASES FINALES  (Play-offs) 10 
    

Les équipes classées 1 à 4 pour le titre 
de champion (Elite et R1 A et B)

Les équipes classées 1 à 4 pour le titre 
de champion (Elite et R1 A et B)

Les équipes classées 1 à 4 pour le titre 
de champion (Elite et R1 A et B)



Domicile 10 maximum
Extérieur 10 maximum

1C,1CASTCTC,2C ou OCT 5
OCAST (hors CTC) 5

ASP
2 maximum sur avis du DTR                                   
catégorie U15 uniquement

OC ou OCASTCTC Sans limite

Blanc Sans limite
Vert Sans limite

Jaune Sans limite
Orange Sans limite

12 - REGLES DE PARTICIPATION

Nombre de joueurs autorisés

Types de licences autorisées                             
(nb maximum)

Couleurs de licences autorisées                             
(nb maximum)

       
avril au 2 mai 2027 Les équipes classées 5 à 8 pour le 

classement final (Elite et R1 A et B)

LE TITRE DE CHAMPION REGIONAL SERA DECERNE AUX VAINQUEURS DES PHASES FINALES ELITE

Les équipes classées 5 à 8 pour le 
classement final (Elite et R1 A et B)

Les équipes classées 5 à 8 pour le 
classement final (Elite et R1 A et B)
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